Schwimmen

: jj Somcharcten  TRAININGSPLAN - Hallenbad 2011/12

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Gruppe 1 19:00 -20:45 18:45-19:45 19:30-20:45 10:00-11:30
Masters 19:45-20:45 18:45-19:45
Gruppe 2 18:00-19:45 18:45-19:45 17:00-18:00 17:00-18:00
Gruppe 3 18:00-19:00 17:00-18:00 17:00-18:00
Gruppe 4 17:00-18:00 16:00-17:00
Gruppe 5 17:00-18:00 16:00-17:00
Gruppe 6 17:00-18:00 16:00-17:00
Gruppe 7 17:00-18:00 16:00-17:00
Gruppe 8 16:15 - 17:00 Kreuzbergschule
Schwimmkurse 15:30 - 16:15 Kreuzbergschule
Trainer: Termine:
Gruppe 1-2: Rudolf Konig (Tel. 09624-2353), Dietmar Matthes 16.10. Bezirksmeisterschaft Lange Strecken (Tirschenreuth)
Gruppe 3: Fabian Hocke (0160-96762335), 04.-06.11. Ratisbona-Cup (Regensburg)
Ralph Prei3 (0175-9132188) 12.11. DMS-J Bezirksfinale (Auerbach)
Gruppe 4-5: Marina Matthes (0176-24884795), 03.12. Kinderschwimmfest (Furth)
Raimund Tauer 04.12. Adventsfeier (Dachelhofen)
Gruppe 6-8: Horst Bocker (09431-742034) 10./11.12. Bezirksmeisterschaft Kurze Strecken
aktuelle Termine: www.tus-dachelhofen-schwimmen.de

Stand: 05.10.2011
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